
 

График 

 загруженности спортивного зала на II полугодие  

2025/2026 учебного года 
День 

Недели 

Время  Класс Ответственный 

1 2 3 4 5 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 

8.30-9.15 ФКиЗ урок 6 «А», 8 «Б» Учитель ФКиЗ  Кредикова М.И.,Щербина М.В.. 

9.25-10.10 ФКиЗ урок 7 «Г», 5 «Б» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю., Щербина М.В. 

10.30-11.15 ФКиЗ урок 11 «А», 6 «Г» Учитель ФКиЗ Щербина М.В., Романов С.Ю.. 

11.40-12.15 ФКиЗ урок 7 «Д», 5 «А»  Учитель ФКиЗРоманов С.Ю., Щербина М.В. 

12.25-13.10 ФКиЗ урок 9 «А»,8 «В», 6 «Б» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю,Кредикова М.И. 

13.25-14.10 ФКиЗ урок 6 «В», 10 «А» Учитель ФКиЗ  Кредикова М.И., Романов С.Ю.. 

14.20-15.05 ФКиЗ 8 «Г» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю.. 

17.45-18.45 Физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия 

5-9 классы Рук. физ. воспитания Кредикова М.И. 

19.00-20.30 Каратэ  Бурдыка А.А., тренер 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вторник 

8.30-9.15 ФКиЗ урок 6«В», 8 «А» УчительФКиЗ  Кредикова М.И., Щербина М.В. 

9.25-10.10 ФКиЗ урок 9 «В», 7 «А» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю., Кредикова М.И. 

10.30-11.15 ФКиЗ урок 8 «Б», 5 «В» Учитель ФКиЗ Кредикова М.И., Романов С.Ю.. 

11.35-12.20 ФКиЗ урок  7 «В», 6«Б» Учитель ФКиЗКредикова М.И., Щербина М.В. 

12.35-13.20 ФКиЗ урок 7 «Д», 5 «Г» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю., Щербина М.В. 

13.30-14.15 ФКиЗ урок 6 «А», 10 «А» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю, Кредикова М.И. 

14.20-15.05 ФКиЗ урок 8 «В», 9 «А» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю, Кредикова М.И.. 

17.25-20.00 «Играем в футбол     

» (объединение по 

интересам) 

7-9 классы Педагог доп.образования Щербина М.В. 

 

 

 

 

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30-9.15 ФКиЗ урок 5 «Б» Учитель ФКиЗ Щербина М.В. 

9.25-10.10 ФКиЗ урок 8 «Б» Учитель ФКиЗ Щербина М.В. 

10.30-11.15 ФКиЗ урок 5 «Г» Учитель ФКиЗ Щербина М.В. 

11.35-12.20 ФКиЗ урок 8 «Г», 5 «А» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю.,Щербина М.В. 

12.35-13.20 ФКиЗ урок 9 «В», 6 «Г» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю., Щербина М.В. 

13.30-14.15 ФКиЗ урок 7 «Б»,9 «А» Учитель ФКиЗ Кредикова М.И., Романов С.Ю. 

14.20-15.05 ФКиЗ урок 7 «А», 9 «Б» Кредикова М.И., Романов С.Ю.. 

18.00-20.00 Физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия 

7-9 классы Рук. физ. воспитания Кредикова М.И. 

     Четверг 

8.30-9.15 ФКиЗ урок 11 «А», 8 «В» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю., Кредикова М.И.. 

9.25-10.10 ,ФКиЗ урок 7 «Д», 7 «Г» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю., Кредикова М.И.. 

10.30-11.15 ФКиЗ урок 9 «Б»,7 «Б» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю.,  Кредикова М.И.. 

11.35-12.20 ФКиЗ урок 5 «В», 8 «А» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю., Щербина М.В. 

12.35-13.20 ФКиЗ урок 8 «Г», 7 «А», 5 Учитель ФКиЗ Кредикова М.И., Романов С.Ю., 



«А» Щербина М.В. 

13.30-14.15 ФКиЗ урок 10 «А», 7 «В», Учитель ФКиЗ Романов С.Ю., Кредикова М.И.,  

17.00-18.45 «Волейбол» 
(объединение по 

интересам) 

7-11 классы Педагог доп.образования  Щербина М.В. 

19.00-20.30 Каратэ  Тренер  Бурдыка А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Пятница 

8.30-9.15 ФКиЗ урок 7 «Б», 5 «Г» Учитель ФКиЗ Кредикова М.И., Щербина М.В. 

9.25-10.10 ФКиЗ урок 5 «В», 6 «Г» Учитель ФКиЗ  Романов С.Ю., Щербина М.В. 

10.30-11.15 ФКиЗ урок 6 «В», 6 «Б» Учитель ФКиЗ Кредикова М.И., Щербина М.В. 

11.35-12.20 ФКиЗ урок 9 «В», 6 «А» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю, Кредикова М.И. 

12.35-13.20 ФКиЗ урок 9 «Б»,7 «В», 5 «Б» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю, Кредикова М.И. 

13.30-14.15 ФКиЗ урок 7 «Г», 11 «А» Учитель ФКиЗ Романов С.Ю, Кредикова М.И. 

14.20-15.05 ФКиЗ урок 8 «А» Учитель ФКиЗ Щербина М.В. 

18.15-20.00 «Волейбол» 
(объединение по 

интересам) 

6-9 классы   Педагог доп.образования Романов С.Ю. 

 

Суббота 

11.00-12.00 Физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия 

        5-11 классы Рук. физ.воспитания Щербина М.В. 

12.00-12.45 «Волейбол» 

(объединение по 

интересам) 

        5-10 классы Педагог доп. образования  Щербина М.В. 

13.00-13.45 «Волейбол» 

(объединение по 

интересам) 

        5-10 классы Педагог доп.образования  Щербина М.В. 

16.00-16.45 «Футбол» 

(объединение по 

интересам) 

        5-10 классы Педагог доп. образования   Романов С.Ю. 

16.55-17.40 «Футбол» 

(объединение по 

интересам) 

        5-10 классы Педагог доп. образования   Романов С.Ю. 

17.45-18.30 «Футбол» 

(объединение по 

интересам) 

        5-10 классы Педагог доп. образования   Романов С.Ю. 

19.00-20.30 Каратэ          Каратэ  

 

 

 

 

Тренер  Бурдыка А.А. 

 


