
Что делать и как действовать во время и после наводнения 

(паводка) 

В начале весны, а иногда и осенью возникают подтопления жилых районов 

из-за возникновения такого природного явления, как паводок. 

Характеризуется он неравномерным, но интенсивным поднятием уровня 

воды в реках по причине активного таяния снежного покрова или обильных 

осадков. Явление это временное, но зачастую способно приносит довольное 

серьезные материальные убытки, повреждения коммуникационных, а 

особенно канализационных систем. 

Паводки могут длиться несколько суток, а наиболее значительные из них 

способны даже привести к наводнению. Следует знать, что при резком 

увеличении воды в водоемах могут образовываться паводочные волны. Под 

губительное влияние таких явлений чаще всего попадают районы, 

расположенные в низинах. Рассмотрим, какие необходимо предпринимать 

действия при угрозе подтопления, можно ли к ней подготовиться, и как себя 

вести во время бушующей стихии. 

Как подготовиться к наводнению 

В случае существования риска подтопления по радио и телевидению будет 

передаваться предупреждающее сообщение. В нем дается информации о 

примерном времени прибытия воды к жилым районам, территориальные 

границы, подпадающие под затопление и порядок эвакуации (если она 

необходима). 

 

Памятка о том, что делать при наводнении 

Услышав такое сообщение, следует подготовиться к наводнению следующим 

образом: 

Все ценные вещи, включая бытовую технику и мебель перенести на чердак 

или верхний этаж. 

Уплотнить двери, окна во всем помещении. Можно забить их досками. 

Канавы для сброса воды должны быть очищены от мусора, камней. 

Все вентиляционные отверстия следует закрыть во избежание попадания 

внутрь дома грязных поверхностных вод 

Освободить подвалы от продуктов продовольствия и предметов интерьера 

Позаботьтесь о животных. Собак необходимо отвязать и снять с цепи. 

Отключить все газовое оборудование, обесточить помещение, перекрыть 

водоснабжение. 

Медикаменты, сухие запасные комплекты одежды и постельного белья, 

документы, деньги упакуйте в непромокаемый мешок. 



 Окажите помощь детям, инвалидам и людям преклонного возраста. Они 

подлежат эвакуации в первую очередь. По возможности немедленно оставьте 

зону затопления. Перед выходом из дома отключите электро - и 

газоснабжение, погасите огонь в печах 

НА ЭТУ ТЕМУ ▼ 

Паводок, половодье, наводнение – есть ли разница? 

У Вас должен быть всегда подготовлен запас еды и воды, которого хватит на 

2-3 дня. 

С собой следует взять только необходимые вещи: паспорт, запасы 

продовольствия, сухие теплые вещи, туалетные принадлежности. 

Если у Вас есть лодка, то держите ее наготове, а также может понадобиться 

любое спасательное оборудование: жилет, круг. Не забудьте положить в 

лодку веревку. 

Следует заранее узнать расположение наиболее безопасных участков на 

возвышении, расположенных недалеко от места вашего жительства. 

Подобрать наиболее оптимальный к ним маршрут. 

Прибыв в пункт эвакуации, не забудьте зарегистрироваться. Не выключайте 

радиоприемник, информация может дополняться или изменяться в 

зависимости от развития чрезвычайной ситуации. 
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